DITIHLIREITY[H[: W e e « ;COmMoO evitar que el “agua nos llegue al cuello”?

Quienes reciben y gastan dinero deben tomar las riendas de sus finanzas. Asi podran tomar decisiones
responsables, ordenar el bolsillo del hogar y ahorrar.

Controlar los ingresos y gastos mensuales es sencillo, llevando un PRESUPUESTO MENSUAL:

Calcula tus ingresos:

=2 -Ten en cuenta que el dinero proviene de salarios, ventas, rentas, servicios, etc.
$ -Si la cantidad no es fija, puedes calcular un valor promedio o aproximado.

Haz una lista de gastos:
& - Gastos fijos: son permanentes y se pueden prever, como servicios publicos
y privados, educacion, transporte, deudas, mercado, entre otros.

—\ .
- Gastos variables: son aquellos que debemos hacer pero que tanto su
periodicidad como el monto pueden variar mes a mes.

Resta los gastos a los ingresos, y si:

@ - Te sobra dinero: ahorra
[ -Estas justo: revisa los gastos
all - Falta dinero: estas sobre endeudado

Recuerda no dejar por fuera de la lista ningtin gasto y hacer este ejercicio cada mes. :\' --------------------------------------------------------------- i



